CAMBRAI

sROUPE D'ENTRAIDE MUTUELLE

(LA DETENTE

CAUDRY

Semaine 13 Du 26 au 30 mars 2018

inscription au
repas du mardi et
du mercredi

18 heures fin

DVD

17 heures fin

Sablés au chocolat

15 heures
Nettoyage

16 heures Fin

Lundi 26 mardi 27 mercredi 28 jeudi 29 vendredi 30
8h 30 8h30
Jardinage
Jardinage 10h 30
Marche + courses
Préparation
Repas Mise en Place
Planning
11h30 Repas GEM semaine
suivante
13 h Repas collectif
Pique-nique GEM 11h 30
fin
15 heures 14 heures 15 heures
jardinage cuisine Jeux de
Société

18 heures Fin




